
ABERTURA DO SECRETARIADO08h45

09h30

 

10h15

10h45

11h00

11h45

13h00

SESSÃO DE BOAS-VINDAS | LISBOA COM VIDA
Paulo Sousa | Santa Casa da Misericórdia de Lisboa

Ana Sofia Branco | Instituto da Segurança Social/Centro Distrital de Lisboa 

Álvaro Santos Almeida | Serviço Nacional de Saúde

Luís Elias | Polícia de Segurança Pública

Ana Macedo | NOVA Medical School

Joaquim Loureiro | Patriarcado de Lisboa

Carlos Moedas | Câmara Municipal de Lisboa

Maria João Valente Rosa | Faculdade de Ciências Sociais e

Humanas da Universidade Nova de Lisboa

Moderadora: Catarina Carvalho | Jornal Mensagem de Lisboa 

Miguel Soares | Câmara Municipal de Lisboa 

Fernando Pinto | Santa Casa da Misericórdia de Lisboa

Inês Lemos | Polícia de Segurança Pública

Ana Rodrigues | NOVA Medical School 

Joaquim Loureiro | Patriarcado de Lisboa

APRESENTAÇÃO E ASSINATURA DO NOVO ACORDO PARA O PROGRAMA

LISBOA COM VIDA PARA TODAS AS IDADES

CONFERÊNCIA | CIDADES DA LONGEVIDADE 

PROGRAMA MANHÃ

Pausa para Café 

ESTRATÉGIAS COLABORATIVAS NA CONSTRUÇÃO DE UMA

CIDADE PARA A LONGEVIDADE

PAUSA PARA O ALMOÇO

LISBOA 
COM VIDA

FÓRUM LISBOA 

1º ENCONTRO



PROGRAMA TARDE

PAINEL | SOLIDÃO E ISOLAMENTO SOCIAL: PROJETOS/

INICIATIVAS A ACONTECER EM LISBOA – A COMUNIDADE DE

PRÁTICA KORALE LISBOA COM VIDA
Moderadora: Stella Bettencourt da Câmara | ISCSP

Mariana Carreira | Associação Alegria de Viver

Alexandra Castro | Santa Casa da Misericórdia de Lisboa

Margarida Quinhones | Programa Sempre Acompanhados

Mariana Nóbrega |NOVA Medical School

Carla Monteiro | Universidades Sénior/USSSCML

Maria José Relvas | Associação Coração Amarelo 

14h30

15h00

16h30

16h50

CONFERÊNCIA | SOLIDÃO E ISOLAMENTO SOCIAL

Stella Bettencourt da Câmara | Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas

da Universidade de Lisboa 

RADAR Social da Cidade de Lisboa

Ângela Guerra | Santa casa da Misericórdia de Lisboa

Maria Luísa Aldim | Câmara Municipal de Lisboa

APRESENTAÇÃO E ASSINATURA DO NOVO COMPROMISSO

SESSÃO DE ENCERRAMENTO

LISBOA 
COM VIDA

FÓRUM LISBOA 

1º ENCONTRO


