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Realidad sociodemográfica de la ciudad
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1 ciudad

10 distritos

73 barrios

349.132
Mayores de 65 años

1.660.314 habitantes

21,51%
de la ciudadanía
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1/5 es + 65 años

Tasa de envejecimiento
del 160% 

(1,6 + 65 a./ 1<15 a.)

1/4 p + 65 viven solas. 
Principalmente mujeres

Esperanza de vida 

80,5  años Hombres

86,7  años Mujeres
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59% 41%

70% 30%

+ 60 años

+ 85 años

34%

38,5% 30,3%

64,4% 58,5%

75/84 anys

+ 85 anys

Desequilibrios de género

Dependència

Personas que viven solas

76%+ 65 anys

• 50.000 personas mayores con grado de 

dependència reconocido.

• El 85% de las personas + 65 años

• A partir de los 85 años el 60% tienen algun

tipo de discapacidad 

• 89.565 p + 65 a. viven solas. 

• El 40,1% del total de la ciudad
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Retos frente al envejecimiento

Repensar una 

ciudad para los 

mayores, con los 

mayores, es 

también una 

ciudad para todas 

las edades.

u
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Algunas soluciones

Marchas exploratorias

Consejos de participación

Comercio amigable
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Retos frente al envejecimiento

v Barcelona, una ciudad cuidadora

Lucha contra la soledad no deseada

Diálogo intergeneracional

Lucha contra el edadismo y la 

discriminación por edad.

Entornos comunitarios 
preparados para ofrecer cuidados.
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Algunas soluciones

Viure i Conviure

Radars

Vila Veïna

x Vincles
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Retos frente al envejecimiento
¿Como hacer sostenible el sistema de atención a la dependencia?x
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• + 100.000 
personas  

• + 700.000 
alarmas 
anuales 
atendidas

• + 250  
profesional
es

• + 8 M 
€/any
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• + 24.000 
personas 

• + 4.900.000 
hores de 
prestación

• + 4.500 
professionals

• +100M €/any
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• + 500.000  
Comidas 
a domicilio

• + 3.000 
personas

• + 250  
professionales

• + 4,5 M 
€/any
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• + 484 
intervenciones 
anuales

• 83,4% con 
ayudas 
tecnicas

• + 16,6 % 
rehabilitaciòn 
de vivienda+ 
ayudas 
tecnicas

• 480.000 
€/año
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Algunas soluciones

Integrar servicios domiciliarios  social sanitarios

Innovación social: Supermanzanas sociales
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Algunas soluciones

Tecnología domiciliaria
Servicio reactivo

Las personas usuarias piden ayuda en 

situaciones de emergencia social o sanitaria.

1994

2023

2017

Servicio proactivo

La teleasistencia actua de manera 

preventiva llamándo a las personas

usuarias para detectar  situaciones de 

riesgo y aumentar su bienestar.

Servicio personalizado

Asignación de prestaciones de 

intensidad según las necesidades de 

la persona usuaria.

Servicio predictivo

DE. Llamo a la  Teleaistencia para 

que avise a un medico porquè

me encuenro mal

A: ha venido el medico porque

TAD ha  detectado que me encontraba

mal




